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План отражает основные компоненты воспитательно-образовательной работы с воспитанниками в неделю. 

Решение воспитательно-образовательных задач осуществляется в ходе всех видов образовательной деятельности и 

режимных моментах.  

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей входят в циклограмму 

образовательной деятельности. Они реализуются как в обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, так и во всех видах деятельности и отражены в календарном планировании. 

В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме 

дня различные виды детской деятельности. 

План реализуется по пяти образовательным областям, обеспечивающим развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности: 

I. Познавательное развитие: 

➢ ознакомление с предметным окружением, развитие познавательно – исследовательской деятельности,  

➢ ознакомление с социальным миром, ознакомление с миром природы,  

➢ формирование элементарных математических представлений. 

II. Речевое развитие: 

➢ коммуникация (развитие речи),  

➢ подготовка к обучению грамоте, 

➢ чтение художественной литературы. 

III. Социально-коммуникативное развитие: 

➢ социализация,  

➢ нравственное, трудовое воспитание,  

➢ формирование основ безопасности. 

IV. Художественно –эстетическое развитие: 

➢ приобщение к искусству, изобразительная деятельность,  

➢ конструктивно-модельная деятельность,  

➢ музыкальная деятельность. 

V. Физическое развитие: 

➢ формирование начальных представлений о здоровом образе жизни,  

➢ физическая культура. 

 
 

 



 

ПЛАН 

организации образовательной деятельности с воспитанниками групп раннего возраста  

в 2023-2024 учебном году 

№ 
Образовательные 

области 
Направления реализации образовательных областей Группа раннего возраста 

Обязательная часть Программы 

1 
Познавательное 

развитие 

Формирование элементарных математических представлений 1 раз в неделю 

2 Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 1 раз в 2 недели 

3 Ознакомление с миром природы 1 раз в 2 недели 

4 

Речевое 

развитие 

Обогащение активного словаря  ** 

5 
Развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи 
1 раз в неделю 

6 Чтение художественной литературы * 

7 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Музыка 2 раза в неделю 

8 Лепка 1 раз в 2 недели 

9 Аппликация 1 раз в 2 недели 

10 Рисование 1 раз в неделю 

11 Конструирование ** 

12 
Физическая 

культура 
Физическая культура 2 раза в неделю 

13 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социализация, развитие общения ** 

14 Нравственное воспитание ** 

15 Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание * 

16 Формирование основ безопасности ** 

Всего 9 

Длительность непосредственно образовательной деятельности 10 минут 

Объем организованной образовательной деятельности в неделю 1ч 30 мин 

 

*образовательная деятельность осуществляется в ходе режимных моментов и интеграции с другими видами деятельности  

**образовательная деятельность осуществляется по всем направлениям развития детей в совместной деятельности взрослого и детей  

 

 

 

 

 

 



ПЛАН 

организации образовательной деятельности с воспитанниками групп дошкольного возраста  

в 2023-2024 учебном году 

№ 
Образовательные 

области 
Направления реализации образовательных областей 

Группы общеразвивающей направленности 

Группы компенсирующей и 

комбинированной 

направленности для детей с ТНР 

(ОНР) 

для детей 3-4 

лет 

для детей 4-5 

лет 

для детей 5-6 

лет 

для детей 6-7 

лет 
для детей 5-6 лет для детей 6-7 лет 

Обязательная часть Программы 

1 

Познавательное 

развитие 

Формирование элементарных математических представлений 
1 раз в неделю 

** 

1 раз в неделю 

** 

1 раз в неделю 

** 

1 раз в неделю 

** 

1 раз в неделю 

** 

1 раз в неделю 

** 

2 Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 
1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 недели 

** 

3 Ознакомление с миром природы 
1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 недели 

** 

4 

Речевое развитие 

Обогащение активного словаря  
** ** ** ** 

1 раз в неделю 

** 
1 раз в 2 недели 

5 
Развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи 

1 раз в неделю 

** 

2 раза в 

неделю 

1 раз в неделю 

** 

1 раз в неделю 

** 

1 раз в неделю 

** 
1 раз в 2 недели 

6 Подготовка к обучению грамоте - - 
1 раз в неделю 

** 

1 раз в неделю 

** 

1 раз в неделю 

** 

1 раз в неделю 

** 

7 Чтение художественной литературы * * * * * * 

8 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 
2 раза в 

неделю ** 

2 раза в 

неделю ** 

2 раза в 

неделю ** 

2 раза в 

неделю ** 

2 раза в неделю 

** 

2 раза в неделю 

** 

9 Лепка 
1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в неделю 

** 

1 раз в 2 недели 

** 

10 Аппликация 
1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 недели 

** 

11 Рисование 
1 раз в неделю 

** 

1 раз в неделю 

** 

1 раз в неделю 

** 

1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в 2 недели 

** 

12 Прикладное творчество - * 
1 раз в неделю 

** 

1 раз в 2 

недели ** 

1 раз в неделю 

** 

1 раз в 2 недели 

** 

13 Конструирование ** ** ** ** ** ** 

14 
Физическая культура 

Физическая культура 
2 раза в 

неделю ** 

2 раза в 

неделю ** 

2 раза в 

неделю ** 

2 раза в 

неделю ** 

2 раза в неделю 

** 

2 раза в неделю 

** 

15 Обучение плаванию 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

16 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социализация, развитие общения ** ** ** 
1 раз в неделю 

** 
** 

1 раз в неделю 

** 

17 Нравственно-патриотическое воспитание ** ** ** ** ** ** 

18 Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание * * * * * * 

19 Формирование основ безопасности ** ** ** ** ** ** 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

20 «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» ** ** ** ** ** ** 

21 «Юный эколог» ** ** ** ** ** ** 

22 Изостудия - - - 1 раз в неделю - 1 раз в неделю 

23 Коррекционное направление  - - - - 3 раза в неделю 3 раза в неделю 

Всего 10 11 12 13 15 16 

Длительность непосредственно образовательной деятельности 15 минут 20 минут 20-25 минут 30 минут 20-25 минут 30 минут 

Объем организованной образовательной деятельности в неделю 2 ч 30 мин 3ч 40 мин 5 ч  6 ч 30 мин 5 ч  6 ч 30 мин 

*образовательная деятельность осуществляется в ходе режимных моментов и интеграции с другими видами деятельности  

**образовательная деятельность осуществляется по всем направлениям развития детей в совместной деятельности взрослого и детей  


